TFH Training Workshop 2022 :

“TFH’
m . / France ¥,
Montayral, 4 au 11 mars 2022 (minimum 6 participants, max. 8).
Montayral, 10 au 17 juin 2022 (minimum 6 participants, max. 10). S
Nantes, 10 au 17 juin 2022 (minimum 6 participants, max. 14).
Nantes, 26 ao(t au 02 septembre 2022 (minimum 6 participants, max. 14).

Montayral, 12 au 19 novembre 2022 (minimum 6 participants, max 10).
Prix - Durée : 880 euros - 8 jours.

Instructeurs :
Xavier MEIGNEN, Faculty IKC pour la France, a Nantes (44) a 'ECAP de Nantes : www.ecapnantes.fr
Floor BOSCH, Apprentice Trainer IKC France, a Montayral (47) au Domaine To;opera : flow.tfh@gmail.com

cabivet marike centre de conrs F4l Montayral ? Oui, Montayral !

== ' Au 52 Avenue de Libos, 47500 Montayral
Dans un cadre de détente, 8 jours de cours d’instructeur Touch for Health,
dans la nature, ou c’est possible de passer les pauses dans le grand jardin.
Dans le sud-ouest de la France : dans le Lot et Garonne.
La salle de cours est située avec vue sur un terrain de 2 hectares, avec 80
especes des arbres (qui viennent d’étre plantés), des moutons, cochons,
poules et chats, on vous accueille sur notre Domaine.

Qui est Floor Bosch : Elle est Kinésiologue, Instructrice
TFH IKC, Apprentice Trainer TFH IKC pour la France et

52 Avewue de Libos Instructrice Stress Release. Elle co-anime les cours
47500 MONTAYRAL SR4+8MV+Ex.Biokinétiques avec Marike Schreuder.
contre do cours Logements dans le sud :

Floor Bosch

Montayral se trouve dans une région touristique. Il y a
beaucoup des logements libres hors saison pour des
prix raisonnables. A partir de 25 euros la nuit.

07 22073979
flowt+fh D @wmil.covn

Sur notre terrain c’est aussi possible de loger dans le mobile home, dans une chambre ou avec votre tente ou caravane
etc. sur le terrain. Le sanitaire et la cuisine sont a votre disposition. A 15 euros la nuit.

Les commerces dans les alentours : Biocoop, plusieurs supermarchés, restaurants a 5 minutes.

Transport : Aéroport Bergerac 50 min (sur demande on peut venir vous chercher). Aéroport de Toulouse a 1h30,
Aéroport de Bordeaux a 2h. La gare Monsempron-Libos a 20 minutes a pied (sur demande on peut venir vous
chercher).

La salle de cours a Montayral :



http://www.ecapnantes.fr/
mailto:flow.tfh@gmail.com

Le Domaine Toyopera :







